indoor und outdoor

Siat bietet sowohl Anfangern wie auch Fortgeschrittenen verschiede-
ne Moglichkeiten zum Klettern. Der im Freizeitraum Tuf am Burgfel-
sen oberhalb des Dorfes neu eingerichtete Klettergarten erméglicht
erste Kletterversuche im Fels. Auch Kénner kommen hier auf ihre
Kosten. Neben den vielseitigen Kletterrouten warten auch ein kleiner,
aber spektakularer Klettersteig und die begehbare Hohle entdeckt zu
werden.

In der Sporthalle des Ferien- und Schulungszentrums Casa Sentu-
pada steht zudem eine Indoor-Kletterwand zur Verfiigung. Die zum
Klettern notwendige Ausriistung kann beim Verein Pro Siat gemietet
werden.

Weitere Informationen:

Fiir den Aufenthalt von vier bis 32 Personen eignet sich das behinder-
tengerecht umgebaute Ferien- und Schulungszentrum in der Casa Sen-
tupada. Es stehen drei Zimmer mit einmal 4, zweimal 8 und einmal 12
Betten zur Verfligung. Das Haus weist zwei voll eingerichtete Schulzim-
mer, eine Mensa sowie einen Aussenplatz mit Spielwiese und Tischten-
nisplatz auf. Auch ein Klavier und ein Fussballkasten sind vorhanden.

Zuséatzlich kann die Turnhalle mit der Indoor-Kletterwand zugemietet
werden. Auf Wunsch und bei Belegung durch mehrere Gruppen wird
auch fir Sie gekocht.

Mehr dazu auf oder

Die Ustria Steila im Herzen von Siat verwohnt ihre Géste mit frischen
Produkten aus der Region, individuell zubereitet und liebevoll angerichtet.
Die heimeligen Rdume der Ustria tragen alle die Handschrift ihres Archi-
tekten, des international bekannten Gion A. Caminada. Nebst einer ge-
mutlichen Stiva, einem lauschigen Garten und einem grossen Weinkeller
bietet das Gasthaus drei behagliche Géstezimmer zum Ubernachten.

STEILA

USTRIA
SIATGRAUBUNDEN

USTRIA STEILA — HOTEL UND RESTAURANT
BEGEGNUNG. KULTUR. GENUSS.

Im Dorfzentrum steht das vom bekannten Architekten
Gion A. Caminada erbaute Restaurant «Ustria Steilay.
Dieses bietet neben feiner einheimischer Kiiche drei
einzigartige Zimmer zum Ubernachten und ist lingst
mehr als ein Geheimtipp.

www.ustriasteila.ch 081 925 19 19
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www.prosiat.ch




Das schmucke Bergdorf Siat liegt in der Surselva — auf der Sonnen-
seite des Vorderrheintals, zwischen den Skigebieten Flims/Laax und
Brigels, direkt gegentiber von Obersaxen. Alle diese Skigebiete sind in
20 Minuten erreichbar. In einer halben Stunde sind auch die ausge-
zeichneten Langlaufgebiete Trin und Trun (mit Nachtloipe) erreichbar.
In Siat konnen Sie den Winter in aller Pracht und mit seinem ganzen
Zauber geniessen — abseits vom Rummel, und doch mitten drin!

Der beliebte, sonnige Hohenwanderweg verbindet Siat mit den Nach-
bardorfern Ruschein und Ladir. Er ist auch bekannt unter der Bezeich-
nung

Oberhalb des Dorfes befindet sich der auch fiir Kinder geeignete
Schlittelweg.

Zuoberst im Dorf starten drei verschieden lange Schneeschuhtouren.
Diese sind in einem separaten Flyer beschrieben. Weitere Informatio-
nen:

Wer noch hoher hinaus will, hat oberhalb Siat —am Stidfuss der Todi-
kette, zwischen den Brigelser Hornern und der UNESCO geschiitzten
Alpenfaltung im Segnesgebiet — auch die Maglichkeit, leichte Skitou-
ren zu unternehmen.

Siat liegt auf einer wunderbaren Sonnenterrasse und bietet nebst einer
intakten Natur eine Vielzahl von Sommeraktivitaten.

Siat ist in einem ausgezeichneten Wanderwegnetz eingebettet. Einen
besonderen Reiz hat der alte Fussweg hinunter nach Schnaus oder der
Weg tiber Darpagaus nach Panix. Das Dorf liegt unmittelbar am Ho-
henwanderweg , der Disentis mit der Kantons-
hauptstadt Chur verbindet. Auch der macht Station in der
Kapelle Sogn Glieci in Siat. Besonders beliebt ist der sonnige Hohen-
wanderweg nach Ruschein auch im Sommer. Zum Verweilen laden
verschiedene Sitzbanke und eine schone Aussicht in die Surselva.

Siat ist auch ein guter Ausgangspunkt fir Hohenwanderungen. Der seit
der Uberquerung durch die russische Armee unter General Suworow
beriihmte Panixerpass ist ebenso in Tagesreichweite wie der Segnes-
pass, der von EIm wieder zuriick in die Surselva flihrt.

Viele der Wege und Strassen eignen sich auch zum Velofahren. Ver-
schiedene Bikerouten flihren durch Siat.

Der Ausgangspunkt fiir die Ruinaulta, auch

genannt, befindet sich in llanz und somit weniger als eine Viertelstun-
de von Siat entfernt. Hier kommen auch die Wassersportler auf ihre
Rechnung.

Das Gebiet Tuf liegt zuoberst im Dorf, eingebettet zwischen Wald
und dem oberen Dorfteil. Auf der grossen Ebene befinden sich der
Fussballplatz, der kinderfreundliche und vielseitige Spielplatz, der
Grillplatz, die angrenzenden Spielwiesen und der Klettergarten am
Crep Casti.

Zusatzlich steht der Bevolkerung und den Gésten von Siat mit der
ein Haus fiir Zusammenkiinfte und Feste zur Verfligung.
Es liegt direkt am Fusse des Burgfelsens und mitten im Erholungs-
raum Tuf. Das Haus Friberga wurde von der Jungmannschaft von
Siat in Fronarbeit erstellt und wird heute durch die Gemeinde betrie-
ben. Es verfiigt tiber eine Kiiche und bietet Platz fiir etwa 40 Perso-
nen. Kiicheneinrichtung, Mobiliar und WC sind vorhanden. Direkt
vor dem Haus befindet sich ein grosser, ebener Sitzplatz und Schat-
tenplatze im angrenzenden Bergwald laden zum Verweilen ein.
Das Haus kann bei der Gemeinde gemietet werden.

Weitere Informationen:
oder Gemeindekanzlei Siat, Telefon 081 925 41 38.




