Eine Runde Schweiz

Luxus auf

Das Geheimnis kulina

Text Martin Jenni, Bild Sylvan Miiller
Letzthin war ich in der Schweiz in drei Gourmettempeln.
Und wurde dreimal enttduscht. Es scheint teilweise eine
gewisse Monotonie unter den Schweizer Luxuskdchen ein-
zukehren. Thre Teller sind drapierte Au sstellungsstiicke,
die mich mehr zum Fotografieren als zum Essen einla-
den. Komisch wirken auch die steifen Oberlippen und
die speckig glinzenden Konfirmandenhosen diverser
Kellner, die mit hohlem Kreuz und weissen Handschuhen
ein neues Gedeck auflegen und mich dabei an Darsteller
eines Dramas erinnern. Essen ist aber ein Lust- und kein
Trauerspiel. Ja, und dann wéren da
noch einige Sommeliers, die erst
gar nicht zuhdren mogen, was mir
fiir eine trinktechnische Idee vor-
schwebt und iiber welches Budget
ich verfiige, sonderneinem Fechter
gleich, mit Ballestra (Sprung mit
folgendem Ausfall) zum Angriff
tibergehen und mit Sforza (kata-
pultiert die Klinge aus der Hand
des Gegners) mir die Weinkarte
aus der Hand schlagen und erkld-
ren, was im Hause Sache ist und
welche iiberteuerten Weine, die
wohl bleischwer im Keller lagern,
aun endlich einmal getrunken wer-
den miissen. Derweil wird aus der

Kiiche ein McLuxus serviert, bei
dem ich mehr den Appetit verliere, als dass ich ihn finde.

Wer redet heute eigentlich noch von einer Molekular-
kiiche oder iiber die kalibrierten Edelprodukte wie Kavi-
arund Stopfleber oder iiber das Brimborium von Espuma
und Alginat? Und wer will sich garan Kartoffelschuppen
und Gemiisestroh langweilen? Und wer sucht noch den
kulinarischen, grenzdebilen Unfug einer Quadratur der
Glacekugel?

Ich schitze Koche, die mit Lust kochen und nicht routi-
niert abkochen, die bewusst auf bemiihende mediterrane
Arrangements verzichten und dafiir lieber mit einem
diinn geschnittenen Ardenner Schinken auf einer luftig-
Jeichten Kiseomelett tiberraschen. Macher, die das mit
Kiirbiskerndl signierte Schaumsiippchen im grossen, tie-
fen Teller, in dem der Loffel absiuft, der Trend-Klasse
iiberlassen und ihren Gasten lieber eine aromatische
Bouillon mit Fettaugen in der Schiissel auftischen, weil
sie wissen, dass Suppen eine Seele haben.
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dem Teller

rischer Hﬁhenfliige

zuge den Jeisen kulinarischen Luxus und um-
n im Hummerbecken. Ich freue

gerostete Scheibe Bauernbrot, die
mit Griebenschmalz bestrichen, mit Meersalz gewlirzt
twas Rosmarinhonig betraufelt ist. Ich liebe

ndiinn aufgeschnittenen Lard d’Arnad aus dem Valle
rten Kastanien und trinke gern

de Chambave dazu. Oder ich
hause ein Spiegelei, zugedeckt
rem Preis. Oder ich esse bei
o Gelmi in seiner «Heimat»

Ich bevor

gehe damit die Untiefe

mich iiber eine leicht

und mit €
eine
d’Aosta mit karamelisie
einen trockenen Muscat
geniesse still und leise zu

mit weissem Triiffel zu fai
Marc
ein Topinamburﬂan mit einer zart

schmelzenden Fonduta. Das sind
fiir mich die kleinen Sensationen
im Alltag und das ist fir mich beste
TischKkultur.

Nachfolgende Empfehlungen ge-
horen zu meinen Lieblingen. Bei
ihnen lasse ich mich gerne verwoh-
nen, lasse meine Seele baumeln
und den Tag mit einer Flasche Ries-
ling und Co. an mir voriiberziehen.
Beiihnen ist es mir so richtig wohl.
Auch nach Erhalt der Rechnung,
bei der fiir einmal Wilhelm Buschs
Zitat nicht angebracht ist: «Bei
genauerer Betrachtung steigt mit
dem Preise auch die Achtung.» @
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